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El objetivo de este trabajo es demostrar la eficacia de la 

intra-articular de terapia de ozono en diferentes pacientes 

que sufren de patologías de rodilla y tobillo. Los 

resultados y discusión de los casos se presentan en los 

vídeos. Se utilizó el ozono por la administración intra-

articular,  durante 1 o 2 meses. Tres pacientes que sufren 

de artrosis de rodilla (paciente de 65 años sufre de genu 

varum, los jóvenes pacientes con degeneración condilar y un 

paciente con infección de la rodilla) y 3 que sufren de 

artrosis de tobillo (paciente con artrosis de peroné 

tibialis Astragalus, joven deportista de pacientes con 

lesión y malleolar de mujeres adultas con artrosis de 

tobillo) fueron tratados. Se lograron buenos resultados, 

demostrado por rayos X y pruebas clínicas. 

 


