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Teniendo en cuenta la incidencia de la degeneración macular 

senil (SMD) y el bajo nivel de eficacia de tratamiento 

convencional, el objetivo de este estudio es evaluar la 

eficacia de la ozonoterapia en pacientes con SMD de tipo 

seco. Se realizó un estudio retrospectivo en 22 pacientes 

atendidos en el Servicio Oftalmológica del Centro de 

Investigaciones Médico Quirúrgicas (CIMEQ). Los pacientes 

fueron diagnosticados a través de una exploración 

oftalmológica completa y angiografía fluorescente. El ozono 

se aplicó por los principales autohemotherapy  y por 

aplicación del recto  durante 20 sesiones. Un alto por 

ciento de los pacientes (54,5%) fueron tratados entre 6L y 

70 años. Predominan raza blanca (45,4%), así como de sexo 

femenino (68,2%). Los resultados demostraron una mejora 

(con un promedio de 2 décimas visiones), de su agudeza 

visual en el 80% de los pacientes tratados con ozono. Ozono 

terapia podría ser una buena elección terapéutica para los 

pacientes que sufren de SMD de tipo seco. 

 


