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Glaucoma primario de ángulo abierto es una enfermedad 

crónica, que produce graves problemas visuales, si no es 

adecuadamente diagnosticado y tratado correctamente. 

Representa un gran problema de salud, que afecta 

económicamente a la familia y el Estado, además de ser 

presentado en las edades donde el hombre tiene plena 

capacidad física e intelectual. Que constituyen la segunda 

causa de ceguera y discapacidad visual en el mundo. 

Aumentar la presión intraocular es un factor de alto riesgo 

en esta enfermedad, aunque existen pacientes con presión 

intraocular normal, con pérdida de su función visual, 

después de los tratamientos tópicos o quirúrgicos, con un 

alto deterioro del nervio óptico. Desde 1989, estamos 

llevando a cabo un programa de rehabilitación para estos 

pacientes que sufren de glaucoma, el uso de terapia de 

ozono y campo electromagnético, junto con el tratamiento 

hipotensor. Ozono terapia es aplicada por la administración 

rectal en los ciclos de tratamiento de 20 sesiones, dos 

veces por año. En 1993, este programa de rehabilitación se 

generalizó a todo el país, se están aplicando en los 

hospitales, donde existe la capa de ozono y el departamento 

de terapia electromagnética equipo. Los resultados de estos 

15 años demuestran un resultado positivo en la función 

visual (campo visual y agudeza visual), con más del 70% de 

mejora. Según la potenciales evocados visuales, una 

disminución de la latencia de la onda P 100 fue alcanzado. 

Asimismo, una disminución de la presión intraocular (más 

del 50%) se alcanzó. No se observaron efectos secundarios. 

  

 


