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El objetivo de este estudio es evaluar el efecto Doppler 

del tronco basilar, en pacientes que sufren un fr om 

incompleta cochleo con vértigo vestibular, síndrome de 

predominio, tratados con ozono, acupuntura y medicación. 

Sesenta pacientes fueron divididos, al azar, en cuatro 

grupos de 15 pacientes cada uno: 1-ozono, 2-acupuntura, 3-

ozono más acupuntura y 4-medicamentos. Un examen con 

Doppler vascular, de la vértebra tronco basilar, se realizó 

a cada paciente, al principio, al final de los diferentes 

tratamientos y después de 6 y 12 meses. Tratamiento de 

ozono se ha aplicado, a diario, por insuflación rectal  

para un total de 15 sesiones. Los pacientes tratados con 

acupuntura recibieron 10 sesiones (2 por semana) en los 

meridianos regulares y Auriculoterapia. La medicación 

utilizada en el grupo 4 fue meclizine o cinarize (1 

comprimido cada 8 h, durante 3 semanas). Doppler resultados 

demostraron una mejoría significativa (90%) en los 

pacientes tratados con ozono y el ozono además de la 

acupuntura en comparación con el grupo 2 y 4. Esta mejoría 

persistió durante todo el año de la evaluación. No se 

observaron diferencias significativas entre los grupos 1 y 

3, se obtuvieron. Se concluye que la ozonoterapia puede ser 

un tratamiento adecuado para esta enfermedad. 

 


