
Reacciones adversas en la terapia de ozono.  

L.J. Pérez, C. y Román García. (Cuba) 

  

 

El objetivo de este trabajo es describir la presencia o no 

de reacciones adversas durante y después de las 

aplicaciones de la ozonoterapia en pacientes con Retinosis 

Pigmentaria en los últimos diez años. Se realizó un estudio 

retrospectivo con 2.486 pacientes de Retinosis Pigmentaria 

de la "Camilo Cienfuegos" Centro Internacional de Retinosis 

Pigmentaria, a partir de enero de 1993 a enero de 2003. 

Gran autohemotherapy, 15 solicitudes, o del recto 

insufflations (con el mismo número de aplicaciones de ozono 

fueron aplicados a estos pacientes. Los resultados 

demostraron que los 8 pacientes se refiere algún tipo de 

reacciones adversas: 2, con náuseas, otros 2 con el 

agotamiento de estómago, la euforia en el punto 2, fatiga 

inusual en 1 y el sabor de metal en 1, 5 de ellas reciben 

del recto insufflations. Esto representa el 0,001% del 

total de los pacientes tratados. Oftálmica no se observaron 

efectos adversos en este grupo. Conclusión: En nuestra 

institución la ozono terapia ha demostrado ser un 

tratamiento médico seguro, libre de efectos secundarios. 


