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El uso generalizado de la terapia de ozono se debe a los 

efectos biológicos del ozono, tales como: el estrés 

oxidativo, metabólicas y regulador del sistema inmune, así 

como su poder germicida. En el Síndrome de 

Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA), el objetivo del virus 

que causa la enfermedad son las células que tengan la 

molécula CD4 en su superficie, donde las principales 

células del sistema inmunológico están localizadas. El 

virus destruye las células y hace que el desequilibrio del 

organismo, mientras que la enfermedad se está 

desarrollando. El uso de ozono en el SIDA, como un poderoso 

antioxidante y modulador inmune es aplicable como terapia 

complementaria. IIIc Un paciente con SIDA que padecen 

fatiga, caquexia, diarrea, deshidratación, anemia, altos 

niveles de glucosa, creatinina y protombine vez, un 0,37% y 

un índice de CD4/CD8 de carga viral en 2 400 000/mL, quien 

estaba tomando un cóctel de retrovirales fue tratada con un 

ciclo de ozono por vía rectal, con una dosis de 5 mg con 

interferón, factor de transferencia y eritropoyetina. 

Después de terminar el tratamiento de ozono, una evaluación 

final se realizó. Encontramos entonces que la fatiga, 

diarrea, deshidratación y anemia había desaparecido, el 

paciente había ganado 8 kg de peso y la glucosa, creatinina 

y protombine tiempo los niveles eran normales. Por otra 

parte, tres meses después del tratamiento de ozono y se 

terminó sin interrumpir la administración de interferones y 

una pentatherapy, el índice de CD4/CD8 aumentado 0,71% y la 

carga viral disminuyó a 1 700/mL. En nuestro informe, que 

evaluar el efecto del ozono como un modulador inmune, un 

antioxidante y antimicrobiana en VIH / SIDA pacientes. 

 


